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PREFACIO

Las mujeres tienen tasas de pobreza mas altas que los hombres. Las complejas
razones historicas y socioeconomicas contribuyen a que las mujeres no hayan
tenido la oportunidad de acceder a una buena educacion, encontrar un cmpleo
formal o poseer una propiedad.

La mayoria de las mujeres que viven en la comunidad pobre de Pamplona Alta,
en las afueras de Lima, Perd, nunca han tenido la oportunidad de aprender,
ganar y romper el ciclo de la pobreza. Origina]mente establecida en la década
de 1950, Pamp]ona es parte del distrito de San Juan de Miraflores, uno de los
mas pobres de Lima. Mis de 95.000 personas viven en el barrio de Pamplona, la
mayoria de las cuales han emigrado a la capital del pais para buscar mejores
oportunidades economicas. A pesar de los desafios casi insuperables, contintian
con la esperanza y el sueno de que las vidas de sus hijos seran mejores que las

suyas.

Durante varios meses, nos sentamos con muchas mujeres de Pamplona Alta y
les pedimos que nos contaran sus historias. Algunos estaban ansiosas por
compartir, mientras que otra se mostraban timidas de responder a preguntas
que nunca se habian hecho antes. A menudo nuestras conversaciones sucedian
mientras las mujeres preparaban la comida del almuerzo en la cocina
comunitaria. La contribucion de su tiempo sin sueldo para alimentar a sus
familias y a sus vecinos ha permitido a esta comunidad asegurar sus necesidades
basicas, particularmente durante y después de la pandemia de Covid-19. Pero
muchas de las obligaciones de estas mujeres con las tareas domésticas,
particu]armente en la sociedad tradicional peruana, las limitan a los roles
convencionales asociados con la maternidad. Y la capacidad de romper el ciclo
de la pobreza sin poder generar sus propios ingresos se vuelve ain mas dificil.
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El alcoholismo y el abuso ﬁguraron en casi todas nuestras entrevistas. Estos
patrones de adiccion y daiio fisico y emocional se repitieron a menudo a través
de wvarias generaciones. Con lz'\grimas y determinacién, estas mujeres
compartieron cémo presenciar o ser objeto de tal trauma las obligd a tomar
decisiones a una edad muy temprana. Y para muchos, esto a menudo significaba
dejar su hogar familiar parair a la capita] del Peru. Para otros, las dificultades
economicas fueron el impulso para abandonar su lugar de origen, aunque varias
cuestionaron si realmente sus vidas en Pamplona Alta son mejores que si se
hubieran quedado en sus pueblos de origen en las tierras altas del Perd.

Pero al final de cada entrevista siempre habia un mensaje de esperanza y
promesa para el futuro. Y para todas estas mujeres, estas madres, el mensaje era
para sus hijos. Entienden su papel como madres, y muchas como madres
solteras, para garantizar la salud y el bienestar psicolégico de sus hijos. Se
aseguran de que sus hijos tengan acceso a la educacion, lo que conduce a un
empleo de calidad. Buscan oportunidades para crear emprendimientos
empresariales y generar ingresos adicionales. Y son verdaderos agentes de
cambio a medida que nutren las aspiraciones de sus hijos a la movilidad
ascendente y rompen las cadenas que mantienen a sus familias en la pobreza.



VIVIANA

40 anos

Santa Rosa

"Tienes que ser fuerte. Si no lo eres, te deprimirds. "

La depresién es una realidad para muchas personas que viven en situaciones de dcsventaja.
Para las mujeres de Pamplona Alta, navegar por los desafios cotidianos de la vida a menudo
puede traer una sensacion de desesperanza. Y fue evidente a partir de mi entrevista que la
fuerza interior de Vivana desde una edad muy joven la impulsé a buscar mejores

. 14 . o]
oportunidades para si misma y, finalmente, para su familia.

"Mi madre no sabia leer ni escribir", me dijo mientras cortaba cebollas para una comida que

estaba preparando en la cocina comunitaria. "No sabemos su verdadera edad, pero creo que

tiene unos 8o anos." Al igual que muchos nifios nacidos en la regi('m montanosa de Perd,

donde la madre de Viviana no fue registrada oficialmente. Y como tantas mujeres de la
o/ 14 r r . . .

region, su madre habia caido en el circulo vicioso de la maternidad temprana y el abuso

doméstico. "Pero ella nos crid bien,” continud resueltamente.
Viviana es una de diez nifos. "Dejamos la Sierra porque necesitabamos trabajar.” Sus

hermanos mayores llegaron primero a Lima, y Viviana los siguio en el 2000 cuando comenzo a

trabajar como empleada doméstica.
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"Queria ser periodista”, compartio. "Escuchaba programas de radio cuando era nina. Recuerdo
que siempre escuchaba al de las 3 de la tarde” Era un concurso, y ella relataba felizmente como
siempre quen’a participar y ganar.

Viviana siempre fue la mejor de su clase en la escuela, y me contd con orgullo su espl’ritu
competitivo mientras participaba en competiciones de canto o baile o en deportes de equipo en
su pueblo. "Una vez sofié con ser cantante.”" Pero los suefios de estudios de grabacion o
actuaciones en vivo son aparentemente inaccesibles para las nifas de la Sierra del Peru.

Fue en su pueb]o dOI’ldC COI’IOCié a su marido. "Nos enamoramos Cuando tem’amos quince anos.

Cuando me mudé a Lima, ¢l me siguié."

Viviana vive en Pamplona Alta con su marido y sus dos hijos. Y aunque su comportamiento es
tranquilo y sus palabras son pocas pero bien escogidas, sus ojos muestran una determinacion
inquebrantable cuando le pregunto acerca de sus suefios para sus hijos. "Quiero que mis hijos
estudien y tengan una carrera”, dice.
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MERY'S

31 anos

Oxampampa

"Estamos unidos gracias a ella.”

Merys hablé amorosamente sobre su madre y como ella y sus cinco hermanos pudieron
permanecer juntos a pesar de sus desafios. "Mi padre murio cuando yo era joven, y mi madre
hizo todo lo que pudo para darnos una buena vida", me dice. "Otros padres solteros podrian
habernos confiado a una tia o primo, pero mi madre nos mantuvo juntos y nos cri6 a todos,

incluso hasta el dia de hoy."

Merys es originaria de Oxapampa, una ciudad en el centro de Perd, y se mudo a Lima
cuando tenia cinco afos. Su suefio era convertirse en maestra de kindergarten, pero
abandond la idea de continuar sus estudios y buscar trabajo y ayudar a su familia
economicamente. "Siempre he trabajado y me he mantenido, pero nunca me gustd estudiar.
Vi a mis hermanos necesitados de ayuda, asi que decidi ayudar]es." Y como la madre de
Merys habia inculcado un fuerte sentimiento de lealtad familiar, encontrd trabajo y ayudé a
su familia con sus pequenias ganancias.

o7



Ahora vive en Pamp]ona con su marido, su hija de tres anos, su bebé de tres meses y su
suegro. Antes de que naciera su bebé, decidid quedarse en casa para cuidar de su hija,
mientras su pareja trabaja como jornalera para una empresa de construccion. En su tiempo
libre, borda detalles en suéteres, un pequefio detalle de sol o flor, que gana 3 soles

(aproximadamente $0.80 USD).

El mayor deseo de Merys es que su familia permanezca unida y saludable. Es con ferviente

determinacion que me dice que continuara trabajzmdo duro para esto.
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ROSSY

31 anos

Ambo

"Si nunca nos hubiera dejado, quizas hoy no tendria madre.”

Rossy ha vivido en Pamplona durante los dltimos quince afnos, pero cuando era nina, sus
padres la trajeron a ella y a sus hermanos a Lima desde Ambo, una ciudad en el centro de
Perd. "Mis padres tenian trabajo como custodios en una universidad", me dice. "Viviamos en
la universidad. Durante el dia estdbamos fuera de casa, y cuando los estudiantes se iban,
regresabamos, y mis padres trabajaban limpidndolo.

"A partir de ese momento, mis padres nos ensefiaron como ganarnos la vida", continud. Me
conto como solia recoger latas de refresco y botellas e intercambiarlas para el desayuno de
una sefiora en un puesto de comida fuera de la universidad.

Rossy tiene una hermana biolégica y tres hermanastros por parte de padre. Después de vivir
algﬁn tiempo en la universidad, su madre la llevo a ella y a su hermana a vivir con la
hermana de su padre en otro distrito en las afueras de Lima. Un dia, cuando ella y su
hermana regresaron de la escuela, un vecino les dio la noticia: su madre los habia dejado. "No
entendia por qué se habia ido. Lloramos y lloramos. Pensé que estaba enojada con nosotros...
Pero cuando creces y te conviertes en madre, y vives tu vida, lo entiendes." La madre de
Rossy habia sufrido anos de abuso fisico a manos de su padre. Ella habia tenido suficiente.

Rossy Yy su hcrmana no recibl'an mucha ayuda dC su t{a ni dC su padre ya menudo eran

dejadas a su suerte. "Cuando mi abuela materna y mi tia se enteraron vinieron a buscarnos
) y y
nos llevaron de vuelta a Ambo ."
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Regreso a la escuela por algin tiempo en Ambo, pero a los 15 volvié una vez mas a Lima
donde trabajé vendiendo CDs. "Me gustaba ganar dinero para mi. No querl’a estudiar mas."
Varios afios mas tarde conocio a su pareja, un hombre que tenia el doble de su edad y tuvo su
primera hija. Y como su madre antes que ella, se encontro en una relacion fisicamente

abusiva.

"Fui a la policia y queria presentar una denuncia de abuso. Pero el oficial me dijo que lo
pensara dos veces. Como habiamos estado juntos por mas de dos afios, mi pareja tendria
derechos sobre la mitad de nuestra casa". Y poco después se fue, como habia hecho su madre.
Su compaiiero le dijo que si no le dejaba la casa, llevaria a su hija de vuelta a la ambulancia.

"Al menos asi sabria donde estaba", me dijo.

Rossy conocid a su actual marido casi seis meses después. Tienen dos hijas juntas de 7 y 5
afios, sin embargo Rossy ha perdido contacto con su hija mayor. "Tal vez algin dia lo

entendera”, dice.

"De las mujeres de mi vida aprendl’ que tenemos que valorarnos como individuos. De toda la

familia de mi madre, de mi abuela, aprendi el valor del trabajo."
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ALEXIS

29 anos
Huancayo

Durante mis entrevistas, hable con las mujeres de Pamplona Alta mientras
realizaban sus tareas de preparar comida para la cocina comunitaria. Sin embargo,
con total curiosidad y naturalidad, Alexis pidio ser entrevistado y esperd su comida

en la cocina de la comunidad. Impresionado por su espontaneidad, le hice las

mismas preguntas que las otras mujeres.

"Naci en Huancayo", me dijo. Hace ocho afios, se mudo a Lima con su padre y sus hermanos.
"Dejamos Huancayo porque mi madre fallecio”, me dijo. En busca de mejores oportunidades
para sus cuatro hijos, el padre de Alexis decidié dejar atras las tierras alcas del Peru y

llegaron a Villa el Salvador, una comunidad marginada en las afueras de Lima.

IT



Alexis vive ahora en Pamplona Alta con su esposa y sus dos hijas, asi como con su hermano
menor. Su suegra era propietaria de unas tierras en Pamplona Alea, por lo que él y su esposa
decidieron criar a su familia aqui. Trabaja en una planta embotelladora, cargando y
descargando cajasy clasificando botellas.

Sus ojos brillan cuando me habla de su madre. "Ella me enseno a cocinar cuando tenia ocho
anos. Todos trabajarl’amos juntos para preparar las comidas", dice. "Ella nos ensefid sobre la
igualdad entre hombres y mujeres."

Alexis me dijo que queria ser jugador de futbol cuando era joven, pero ya no juega mucho.
"A veces juego con mis primos o tios, pero no tengo muchos amigos aqui en Pamplona.”
Entre su trabajo y su familia, no tiene mucho tiempo libre para hacer crecer su circulo social
y practicar deportes.
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FRIKA

46 anos
Lima

I e
"Puede que no s€a un astronauta 0 un matemartico, pero puede tocar

cualquier melodia de oido. Llegara’ lejos en la vida."

Como muchas de las mujeres de Pamplona Alta, la primera infancia de Erika fue marcada
por el abuso. Presencio a su madre en una situacion de abuso y fue victima de violencia
sexual a una edad muy temprana. "No quieres vivir mi historia", me dijo. Pero en el momento

r .. 4 14 4
¢n que comenzo a hablar dC su hl]O, ]a me]anco]la €n su vVOZ s¢ ]evanto y ]21 esperanza resono.

ILa segunda de tres hijos, Erika nacié en Lima, sin embargo, sus padres habian emigrado a
Pamplona Alta desde Puno en el lago Titicaca en 1974. En ese momento, la violencia interna
en Pert obligo a muchos de las provincias a buscar oportunidades en la capital. "Mi padre
era un padre soltero”, continud explicando. Después de tener una aventura cuando Erika
tenia 10 afios, su madre dejo la familia para valerse por st misma.
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Hubo muchos momentos en que las tensiones internas entre los miembros de la familia
causaron que toda la comunicacion se detuviera. "Pero después de un tiempo, perdono y
olvido", me dijo. Hoy vive con su madre y su media hermana, junto con su pareja y su hijo de
10 afos en la casa de su hermana. Su hija mayor, de 22 afios, se fue a vivir con su novio. "Aqui

I . ) 2 B Lo
no hay agua corriente, asi que no quiso quedaese por aqui (en Pamplona)", explico Erika.

"He trabajado durante muchos afios y no tengo nada", dijo. Aunque estudio enfermeria en
un instituto técnico, dcjé de estudiar cuando quedé embarazada de su hija. Ahora trabaja
como operadora de méquinas textiles. "A veces pienso en dejar el pal's y buscar trabajo como
costurera. S¢ que ganan mucho dinero fuera del Perd. En Portugal, las escuelas son gratuitas.
Los libros de texto son gratuitos. Los nifios aprenden inglés, y pueden estudiar un programa

técnico. Y un diploma de alli vale mds aqui (en Perd)."

El impulso de Erika para mejorar el resultado para ella y su hijo la obliga a seguir adelante.
La desigualdad de género plantea una enorme barrera, y cuando le pregunté a Erika sobre un
modelo femenino en su vida, me dijo tristemente, "la Gnica figura femenina en mi vida (mi

madre) me decepciond.

"Las mujeres tienen poco valor para la sociedad", dijo. "Pero me gustaria decirles a todas las

mujeres que valen mucho mas."
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OLIVIA

40 anos
Piura

"A mi madre no le gusta estar aqui. Su casa estd llena de plantas y animales.”

Lima es la segunda ciudad desértica mas grande, después de El Cairo. Para Olivia, que es
originaria de Piura, una ciudad en el norte de Pert cerca de la frontera con Ecuador, el
paisaje seco y nublado es un marcado contraste de su juventud en Piura, que tiene un clima

tropical.

Lleg6 a Lima hace 13 afios debido a una condicion de salud que enfrentaba su esposo. "Todos
estaban muy asustados, asi que vino a Lima para tener mejor acceso a los profesionales de la
salud." Anos de trabajar como obrero manual habian afectado sus pulmones. El polvo de su
trabajo en obras de construccion habia causado una infeccion pulmonar severa, pero

4
afortun adamen te se curo.

"Encontré trabajo en Lima y se quedo”, me dijo. Después de un afio de separacion, Olivia
llegd a Lima con su hijo mayor, un nifio, y se establecié en Pamplona. Varios afios mas tarde
su hija nacio en Lima. No va muy a menudo a Piura, o al "norte" como ella lo llama, pero
todavia tiene familia alli. Es la mayor de cuatro hijos, pero sigue en contacto con todos los

miembros de su familia.
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Cuando le pregunté por su madre, me dijo: "Ella era la que mas trabajaba. Mi padre
trabajaba, pero era mi madre la que hacia todo. Cocind, limpid y se asegurd de que

tuvieramos suficiente para comer."

Olivia tenia suenos de estudiar ingenierl’a de sistemas en Piura, pero se inscribio en un
programa farmacéutico técnico. Cuando estaba a punto de terminar sus estudios, sus padres
se separaron. Su padre trajo a su hermana menor a Lima, y se quedaron en la ciudad. Poco
después su madre puso a su hermana en una escuela privada en Lima, y a Olivia le dijeron
que no habia fondos suficientes para pagar sus estudios. Ella estaba a solo tres meses de
completar su curso, pero dejo sus estudios para permitir a su hermana completar su

educacion secundaria.
Su hijo tiene ahora 18 afnos y quiere estudiar ingenierl’a en la universidad. Olivia me dice lo

cara que es la matricula, pero ve en su hijo el mismo impulso que tuvo de estudiar cuando
tenia su edad.
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YOVANA

43 anos
Ayacucho

"Me daba mucha vergiienza estar en casa. Mis padres bebian mucho."”

La pobreza es el resultado de una compleja combinacion de muchos factores
interrelacionados. Y para muchos, el alcohol es un elemento que a menudo alimenta este
circulo vicioso. Para Yovana, originaria de Ayacucho, una ciudad en el centro-sur de Peru, el
alcoholismo era parte de su realidad diaria, ya que presencio a sus padres sucumbir al
alcohol.

"Le pedl' a mi hermana mayor que me llevara a Lima", me dice. Ella tenia 17 afios en ese
momento y estaba lista para embarcarse por su cuenta y dejar la adiccidn a la realidad diaria.
Ahora es madre soltera de cinco hijos, dos de los cuales son adultos y viven solos. Ella esta en
contacto con el padre de sus hijos, sobre todo con respecto a la escolarizacion de sus hijos
mas pequerios o eventos especiales.

7



Yovana vive en Pamplona Alta con su padre. Su madre murid hace 18 anos. Aunque su
relacidon con su madre era tensa cuando salid de casa, conserva buenos recuerdos de ella
cuando era muy joven, antes de que el alcohol fuera una realidad. "Ella nos ensefio buenos
valores que conservo hasta el dia de hoy", dice.

Yovana trabaja como empleada doméstica limpiando casas en Surco, una zona de clase
media cerca de Pamplona Alta. Ella tenia suefios de estudiar enfermeria, pero nunca pudo
asistir a los estudios, ya que tenia que encontrar trabajo al llegar a Lima cuando era
adolescente. Convertirse en enfermera sigue siendo uno de sus suefios, pero la realidad de
criar hijos por su cuenta en un contexto vulnerable ha hecho que sea casi imposible de
lograr.
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WENDY

44 anos
Cusco

"Quiero defender a las mujeres, ser su defensora, y ayudarlas cuando se

enfrentan a las cosas que enfrenté. L

"Llegué a Lima cuando tenia I5 anos con grandes expectativas”, dice Wendy, quien es
originaria de Cusco. Al igual que muchos de sus vecinos de Pamplona Alta, decidio irse para
buscar mejores oportunidades de educacion y trabajo. "Pero me enfrenté a una realidad
cruel. Mi vida en Lima fue adn mis dificil que la que habia dejado atras."

Cuando Wendy l]egé a Lima, su tia la recibio, pero las circunstancias eran terribles. No tenia
habitacion y se le dijo que encontrara espacio en un pasillo para dormir. Asistio a la escuela
secundaria y luego comenzo un programa en una universidad postsecundaria. Pero su
relacion con su tia era complicada, y un dia después de que su tia tuvo una acalorada
discusion con los padres de Wendy en Cusco, Wendy sali6 corriendo de la casa llorando.

"Me senté en el parque llorando, y un hombre se me acercod. Me preguntd si estaba bien." Los
chismes locales llegaron a su tia diciendo que tenta un novio, y la tia de Wendy la echo de la
casa. "No tenia nada ya donde ir."

A Wendy siempre le gusté leer el periédico y habia visto un articulo sobre la invasion de
. M ’ q ~ r ’ ’ " ..

tierras en Pamplona. "Yo tenia veinte afios cuando llegué aqui, y no tenia nada", me dijo. Un
joven le dijo a Wendy que fuera a la zona de Pamplona mas arriba en la ladera de la
montafia, que tenia menos gente y seria mas seguro para una mujer soltera. "Me vendio su
estera tejida y cajas de carton por 50 soles. Ahi es donde dormi durante mucho tiempo. Fue

dificil."
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Wendy cayé enferma poco después con gastritis aguda. "Estaba muy estresada con mi
situacion, y el resentimiento que llevaba dentro." Ella me dice que cuando salio de Cusco su
madre nunca le dijo que se mantuviera en contacto y la visitara a menudo. Simplemente le
dijeron que nunca volviera. Junto con la relacion poco saludable con su tia, el cuerpo y la
mente de Wendy ya no podian hacer frente. Pero los primeros pobladores de Pamplona Alca

]C proporcionaron a Wendy Cl apoyo que necesitaba. Poco a poco recuperé sus Fuerzas.

"Algunos en Pamplona Alta querian echarme. No tenia marido. No tenia hijos. Pero no
S P q )

podia soportar la idea de volver a vivir con mi tia."

Wendy sigue viviendo en Pamplona Alta con su padre y sus dos hijos. Sus padres se
separaron y su madre esta en Cusco con una pareja diferente. Cuando le pregunto qué
desearia si se le diera un deseo, su respuesta es clara: una carrera en derecho. "No porque me
guste la ]ey", me dice. "Quiero defender a las mujeres, ser su defensora, y ayudarlas cuando se
enfrentan a las cosas que yo enfrenté. Nunca senti que tuviera derechos como mujer en el

sistema judicial."

20



CARMEN

40 anos
Cusco

"No gano nada sintiendome resentida con mis padres. Mi madre cometio
errores y mi padre cometio errores. Pero les estoy agradecida por traerme a
este mundo.”

Y asi comenzd Carmen, una mujer de 40 aios impu]sada energéticamente originaria de
Cusco. Lleg(') a Lima hace mas de 20 anos en la parte trasera de un camioén de construccion
junto con algunos primos, su hermano mayor y otros trabajadores. "Vine a buscar a mi
hermana de 15 afios", me dice.

La primera infancia de Carmen, como tantas otras en comunidades pobres de los Andes,
estuvo marcada por el alcoholismo. "Mi madre bebia", me dijo. "Queria que cambiara, pero
no sucedio.” Hace mucho, su padre habia abandonado a su esposa y seis hijos, por lo que

Carmen y sus hermanos a2 menudo se vieron obligados a valerse por si mismos.
"Mi abuela era la que nos cuidaba, la que nos vestia, la que nos alimentaba", me dice con 0jos

llorosos. Carmen atribuye su fuerte ética de trabajo y determinacion a la conviccion de su
abuela sobre como construir una buena vida. "Me ensefi$ a tener respeto por mi misma."
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San Juan de Miraflores en las afueras de Lima fue un destino para muchos migrantes pobres
del interior del pais hace 20 afios. Y para Carmen era un lugar donde podia construir un
futuro. Ast que con determinacion, ella pudo asegurar un pequefio préstamo y comprar un

pedazo de tierra y construir su casa.

Carmen ahora vive en la comunidad de San Juan de Vista Alegre en San Juan de Miraflores
con su esposo, que a menudo estd ausente mientras trabaja en las minas en el interior del
pais, y sus dos hijos. "Quiero que sean capaces de estudiar, de convertirse en profesionales.”

Ella continué contindome como solia ser una estudiante excelente y le encantaban las
matemdticas. Incluso habia ganado una beca y queria estudiar contabilidad, pero nunca
asistio a la educacion postsecundaria porque nunca podl'a pagar las cuotas de inscripcién.
Pero eso no le impidié buscar oportunidades asequibles. Tomo cursos de informatica e inglés

4 . . . .
cuando €ra mas joven 'y recientemente se ha COnVCl‘tldO €n una empresaria.

Carmen forma parte de un colectivo de mujeres que cosen y bordan ropa y accesorios
llamado Teje Mama. Ella tiene un buen ojo para hilados de calidad y es una maestra con un
el crochet. Ella ofrece clases de costura y logré de obtener una maquina de coser. "Me

gustar{a tener mi propio negocio y vender mi propia ropa de lana y artesanias.”
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JULTA

40 anos
Arequipa

"Puede que no tengamos todo lo que necesitamos, pero mi familia estd unida."

Originaria de Arequipa, una ciudad colonial en el centro de Perd, Ju]ia vive con su pareja de
veinte anos y sus dos hijos adolescentes en Pamplona Alta. "Tenemos una vida sencilla. A
veces surgen problemas, pero para eso est la familia."

Julia llegd a Lima cuando tenia 17 afios. "Mi tio me convencio de venir aqui’, me dijo. La
tercera de siete hijos, sinti6 la necesidad de salir por su cuenta ya que sus padres no podfan

permitirse mantener a la familia.

Al igual que muchos trabajadores no calificados de fuera de la capital, Julia encontro trabajo
como cmpleada doméstica. Vivia con una familia y cocinaba, ]impiaba y cuidaba a su hija.
Alli conocio a su actual pareja cuando tenta 23 afos. "La familia escaba remodelando la casa,
y él ayud(’) con todo: ventanas, pintura, electricidad.”

Poco después Julia descubrio que estaba embarazada, y ella y su pareja decidieron dejar su

trabajo y vivir juntos. Tenia mucho en Pamp]ona Alta; el mismo lote donde Julia vive hoy

con su familia.
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Julia siempre habia enviado todo el dinero que podia para ayudar a sus padres, pero cuando
se detuvo debido a su embarazo, una tia se acercd a ella. "Una de mis hermanas quedd
embarazada a los 15", dice, "y afecté mucho a mis padres.” Julia tenia miedo de contarle a sus
padres sobre su situacion personal, pero su tia la convencio de visitar a sus padres y contarles

. oI
SObl‘ﬁ su s1cuacion.

Después de reunirse con sus padres y hermanos, los padres de Julia querian visitar su casa en
Lima. "Quiero conocer a tu pareja”, me dijo mi madre. "Me daba vergiienza mostrarles donde
vivia. No habia electricidad. Estaba oscuro y todo lo que tenfamos eran linternas." Pero
cuando llegaron su madre le dijo a la pareja de Julia lo feliz que era su hija, "y desde ese
momento, lo aceptaron”, me dice Julia.

El espiritu emprendedor de Julia se muestra cuando habla de su suefio de abrir un pequeio

puesto de comida que venda platos peruanos locales. "Me gustaria tener un patio con mesas y
sillas.”
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